
森の木の実ワックスサシェ作り

今日、個別授業でお手紙を書いたことがとてもうれしかったようです。保育所ではお友達とのお手紙
交換が流行っているみたいで、ちょうど昨日、お友達からお手紙をもらったことがきっかけで、「僕
もお手紙を書けるようになりたい！」と話し、ひらがなを書くことに興味をもち始めたタイミングで
した。今日、Knopさんでお手紙を書いたようで、本人はとても喜んでいました。私も、息子からお
手紙をもらえてとても嬉しかったです。親子共々感謝の気持ちです。いつもありがとうございます。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（児童発達支援をご利用の保護者様より)

ご利用者様の声 あたたかいご意見ありがとうございます♡

Knop通信

　『安心と信頼から広がる笑顔』
利用を始めた頃は、一人で個別ルー
ムに入るのが不安で、お母様から離
れるのが難しい様子でした。お母様
と一緒に授業に参加したり、好きな
遊びをゆっくり何度も繰り返しなが
ら関わってきたことで、今では安心
して一人で入室できるようになりま
した。先生との信頼関係も少しずつ
育ち、何か伝えたいことがあるとき
には先生を頼りながら取り組む姿も
見られ、安心していろいろなことに
挑戦しています。これからもお子さ
まとの信頼関係を大切にしながら、
寄り添った支援をしていきます。

Knopの日常Instagramで配信中♥

☆今月のおすすめ教材☆

作業療法士が心をこめて手作り
した、Knopオリジナル教材で
す。Knopでお馴染みの『ぷー
やん』と一緒に遊びながらおは
しの練習ができます。小さくて
とってもかわいいデザインで、
自然とやさしい力加減を意識し
たり、楽しみながらつまむ練習
ができます♪

ぷーやんのおはしの練習セット

療育のひとコマ

11月のイベントでは、森の木の実ワックスサシェを作り
ました。先生と一緒に手順を確認しながら、どんぐりや
木の実、ドライフラワーなどの秋の自然物を選び、ワッ
クスを溶かして型に流し込むなど、いくつもの工程に取
り組みました。お子さまたちは楽しみながら作業を進
め、世界にひとつだけの素敵なサシェが完成しました。
おうちでも飾って、香りと一緒にぜひ楽しんでください
ね。

11月のイベント

今月の製作では、クリスマスに向けてツリーを作りました。まずは画用紙をまっ
すぐに切るところからスタート。切る場所をよく見ながらはさみを使い、集中し
て取り組む姿が見られました。紙を交互に貼り合わせてツリーの形が見えてくる
と、「できてきた！」と嬉しそうにしていました。丸いシールを一枚ずつ丁寧に
貼ったり、お星さまや植木鉢の飾りをつけたりして、それぞれのツリーが完成。
できあがった作品を眺めながら「サンタさん来るかな？」と話す姿もあり、クリ
スマスへの期待が伝わってきました。

クリスマスツリー今月の製作
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Knopでは、Instagramで
日々の授業や活動の様子、
空き状況やお知らせなどを
随時お届けしています。
ぜひご覧ください♪

フォローも大歓迎です♡

『おはしで育つ “できる力”』
利用当初は、生活動作の自立がまだ
難しく、おはしをうまく持つことが
できませんでした。保育所や家庭と
連携しながら、個別授業でも毎日つ
まむ動作を練習することで、補助箸
からおはしへと移行することができ
ました。おはしを使えるようになっ
たことで、「できた！」の自信が芽
生え、今では三角鉛筆での運筆やは
さみを使った工作など、少し難しい
ことにも意欲的に挑戦する姿が見ら
れます。今後も保育所や家庭と一緒
に、お子さまの成長を見守っていき
たいです。

一人ひとりに寄り添った個別療育


