
今日はお世話になりました。温かく迎えてくださって、リラックスして、取り組めていたようで
す。保育園から帰宅後も、「(クノプが)楽しかった！」と嬉しそうに話してくれました。私も就学に
向けての具体的な課題を示して頂けて、ありがたいです。これからもよろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(児童発達支援をご利用の保護者様より)

和ハンドクリームを作ろう！

ご利用者様の声 あたたかいご意見ありがとうございます♡

Knop通信

　『身近な経験をあそびに』
同じ色や形の卵を見つけて合わせる
マッチング遊びをしました。卵をそ
っと手に取り、よく見比べながら、
自分のペースで楽しそうに合わせて
いく姿が見られました。うまく合う
と嬉しそうな表情を見せたり、先生
に見せてくれる場面もありました。
また、合わせた卵を「コンコン！」
と机に叩いて割る真似をする場面も
あり、日常生活での経験やお母さん
とのやりとりを思い出しながら、遊
びの中で表現している様子が感じら
れました。

Knopの日常Instagramで配信中♥

☆今月のおすすめ教材☆

マッチング遊びを楽しみなが
ら、キャップのあけしめの練習
もできる手作り教材です。
色を見比べて同じものを見つけ
たり、キャップを回してあけし
めする動作を通して、見る力や
指先の使い方を育てます。力の
入れ方や回す向きを意識しなが
ら取り組むことで、手指の巧緻
性や集中力にもつながります。

くるくるキャップ遊び

療育のひとコマ

1月のイベントでは、和ハンドクリーム作りを行いまし
た。ゆず・ヒノキ・月桃のアロマオイルの中から、好き
な香りを選び、材料をはかって混ぜていきました。混ぜ
るたびに、液体がだんだんとクリーム状に変化していく
様子に、「すごい！」「クリームになってきた！」と、
実験をしているような気持ちで興味津々のお子さまた
ち。香りを楽しみながら、完成したクリームを嬉しそう
に手に取る姿も見られました。寒くなり、手がカサカサ
しやすい季節ですが、ぜひご家庭でも、いい香りのハン
ドクリームに癒されながら使ってみてくださいね♡

1月のイベント

今月の製作では、雪うさぎを作りました。ティッシュペーパーを丸めて雪に見立
て、うさぎの体を表現しました。やさしく丸めたり、形を整えたりしながら、手
触りを楽しみつつ、集中して取り組むお子さまたちの様子が見られました。耳や
目を貼る工程では、「どんな顔にしようかな」と考えながら貼る姿もあり、一人
ひとり表情の違う雪うさぎができあがりました。完成すると、「できたよ」と嬉
しそうに見せてくれる場面も見られました。背景には雪の結晶や雪をイメージし
たシールを貼り、冬の季節を感じられる素敵な作品に仕上がっています。

ふわふわ雪うさぎ今月の製作
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Knopでは、Instagramで
日々の授業や活動の様子、
空き状況やお知らせなどを
随時お届けしています。
ぜひご覧ください♪

フォローも大歓迎です♡

『小さな勇気、大きな成長』
授業のはじまりの挨拶前に、ホワイ
トボードに日付を書いて準備をする
ところからスタートしました。
今日は何月何日か分からない場面で
は、先生に「きょうは何日だったっ
け？」と自分からたずね、確認しな
がら書こうとする様子が見られまし
た。書く位置を確かめながら落ち着
いて取り組み、以前は分からないこ
とがあっても自分から聞くことが難
しかった様子を思い返すと、周りに
頼りながら進めようとする姿に成長
が感じられました。

一人ひとりに寄り添った個別療育


